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ひ ふ ふ し ぎ
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だいじなものを守るケース…
ま も

皮膚は、からだの中身を守る高性能ケース？
ひ ふ なか み まも こうせいのう

皮膚のつくり
ひ ふ

【表皮】
ひよう ひ

◇新しい皮膚に押し出されて
あたら ひ ふ お だ

きた「古い皮膚」
ふる ひ ふ

→死んだ細胞…
し さいぼう

【真皮】
し ん ぴ

◇毛を作るところ
け つく

汗を作るところ
あせ つく

ものを感じるところ
かん

血管や神経
けつかん しんけい

◇コラーゲンで

じょうぶ・しなやか



皮膚のはたらき＝からだを守る
ひ ふ ま も

なんでも感じる 超高感度センサー
か ん ちようこ う か ん ど

痛い・かゆい
いた

細菌から守る
さいきん まも

こすれ・ぶつかり

から守る
まも

熱から守る（汗）
ねつ まも あせ

水の出入りを
みず で い

調整する
ちようせい

熱い・冷たい
あつ つめ

感触・さわった感じ
かんしよく かん

圧力・はさまれた！
あつりよく

【ふりかえり】

◇皮膚は、人の体を守る「高性能なケース」である。
ひ ふ ひと からだ まも こうせいのう

◇なんでも敏感に感じる
びんかん かん

「高性能なセンサー」でもある。
こうせいのう

◇つめ・毛・皮膚は、同じ物質から
け ひ ふ おな ぶつしつ

できている。

【参考】『皮膚と毛・かみの毛』（小峰書店） ほか
さんこう ひ ふ け け こ みねしよてん


