
 

 

 

 

 

 
手洗いの習慣 

副校長 篠原 邦充 
 

冬は寒さだけではなく空気の乾燥により、インフルエンザが流行しています。今年度は区

内でもインフルエンザによる学級閉鎖の学校もあります。インフルエンザウイルスや新型コ

ロナウイルス感染予防には手洗いが効果的であるといわれています。では、人はいつ頃手洗

いの意味に目覚めたのでしょうか。調べてみるとわずか１５０年あまり前の一人のヨーロッ

パ医師ゼンメルワイスによって広まっていったものだったということがわかりました。 

その医師の勤める病院には第一産科と第二産科という二つの産婦人科がありました。その

２つの産婦人科の妊産婦の出産成功率に開きがあったのです。第一産科に比べて第二産科の

成功率が約１０％高くなっていました。医療レベルはどちらも同じ、むしろ第二産科のほう

が混み合っていて過密な状態であるにもかかわらず、どうして差が生じたのか真相は謎に包

まれたままでした。 

その頃の妊産婦の命を奪う主な原因は出産後に高熱を発し亡くなることでした。第一産科

は出産だけでなく、解剖も行っていました。第一産科では、解剖を行った後にそのまま出産を

行っていました。そこで注目されたのが手洗いです。半信半疑で始めた取り組みでしたが１

～２年後には第二産科と出産成功率は同じレベルまで上がりました。その当時は誰ひとり予

想しなかった驚愕すべき成果でした。その後は、手だけでなく妊産婦に用いるあらゆる医療

器具も消毒することとなりました。 

（参考文献）日本ＢＤ「Ignazzo（イグナッソ）」「感染制御の父 イグナッツ・ゼンメルワイス」 

 

 

 

 

 

 

 

 

（引用）健康教室２０２１ 1 月号イラスト 

 

菊川小学校でも保健委員会で手洗いのポスターを作成して水飲み場に貼ったり、全校朝会

で先生が呼びかけたりしながら手洗いについての取り組みを行っています。コロナ禍によっ

てマスクや消毒が習慣となりつつありますが、感染予防の基本である手洗いについてもう一

度見直し、新型コロナウイルスやインフルエンザウイルス感染の予防に備えていきます。 

 

２月は学校公開、保護者会やまなびの保護者学習会など関係者の方々に来校していただく

機会があります。学校では感染予防対策について引き続き取り組んでいきます。ご不便をお

かけすることもあるかと思いますがご協力よろしくお願いします。 

菊小だより 
令和５年１月３１日発行 第１０号 
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菊川小 家庭数配布 

 



  

 

 

 

  

日 曜 行 事 

1 水 
Ｂ時程 ４時間授業  

きっくおふ（５年 １３：００～）  

2 木 安全指導                   ★ 

3 金          

4 土  

5 日   

6 月 
全校朝会 交通安全教室（１年） 

なわとび出前授業（３・４・５年 ２～４校時） ◆ 

7 火 代表委員会                   

8 水 

たてわり班集会（５校時）  

すみだタブレットの日授業公開①  

きっくおふ（４年 １４：１５～）       ★ 

9 木 すみだタブレットの日授業公開②   

10 金 
すみだいじめ防止の日 

Ｂ時程 ５時間授業 漢字検定             

11 土 建国記念の日 

12 日 
きっくおふイベント（AM） 

連合子ども会イベント（PM） 

13 月 全校朝会 文化芸術鑑賞教室（全学年）     ◆ 

14 火 クラブ発表集会①                

日 曜 行 事  

15 水 児童集会 きっくおふ（３年 １４：１５～） 

16 木 クラブ発表集会② 避難訓練 放課後学習      ★                                

17 金 

４時間授業（１年 ２年）  

運動遊び集会（５，６年） 

新１年生保護者会  

18 土 

土曜授業 運動遊び集会（３，４年） 

学校運営連絡協議会（１０：００～１１：００） 

きっくおふ（１年 １３：００～） 

19 日  

20 月 全校朝会                     ◆ 

21 火 運動遊び集会（１，２年） 

22 水 
６年生を送る会（２校時） 

きっくおふ（２年 １４：１５～） 

23 木 天皇誕生日                                        

24 金 委員会活動 

25 土 PTA主催星空観察会（１，２，３年） 

26 日           

27 月 全校朝会                     ◆ 

28 火 ５時間授業 保護者会（１・２・３年） 

２月の行事予定 

２月の生活指導目標 

 
「寒さに負けない 

体をつくろう」 

２月の保健目標 

 
「友達を大切にしよう」 
 

２月の給食目標 

 
「きまりを守り 

味わって食べよう」 

～スクールカウンセラー来校日～ 

◆亀田 佐和子先生（８：３０～１７：００）  ＊原則月曜日 

★岩本 圭司先生 （８：１５～１６：４５）  ＊原則木曜日  

ご相談希望の方は予約を受け付けますのでお知らせください。                                  

Tel.０３－３６３４－８１７６ 
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