
本所中学校 （ 剣道 ）部 

年間目標 剣道の技術向上を目指し、精神力を養う。 

部員数 

（令和２年７月現在） 
３年生 ５名、 ２年生 ３名、 １年生 ０名、 合計 ８名 

活動日 週３日（火曜日・木曜日・金曜日） 

活動時間 

（準備休憩を含む） 
平日 16：00 ～ 18：30 休日 試合の進行に準ずる 

休養日 週４日（月曜日・水曜日・土曜日・日曜日） 

主な活動予定 

４月 稽古 

５月 第 6 ブロック春季剣道大会、稽古 

６月 墨田区総合体育大会、第 6 ブロック夏季剣道大会、稽古 

７月 稽古 

８月 稽古 

９月 稽古 

10 月 第 6 ブロック秋季剣道大会、稽古 

11 月 稽古 

12 月 稽古 

１月 稽古 

２月 稽古 

３月 稽古 

参加予定大会 

・第 6 ブロック春季剣道大会 

・墨田区総合体育大会 

・第 6 ブロック夏季剣道大会 

・第 6 ブロック秋季剣道大会 

主な実績 

令和２年度 特になし 

令和元年度 都大会出場 

平成 30 年度 都大会出場 

 

別紙２ 年間の活動計画 


