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一笑懸命 

 

さあ、もう一踏ん張り！ 
  

２月、一番寒い時期になりました。梅の花のつぼみは、この寒さに耐えしのぐ力があり、整った花

びらを開いて咲きます。新しい年が明けた１月は、児童同士の関わり方や放課後の過ごし方等のこ

とで、子供たちに語りかけ、特に指導を重ねました。また、学年でも生活面での様子を客観的に見

させ、ふり返らせました。子供たちは１つ１つの「学校生活のきまり」について「あの時、こういうこと

をしてしまったな、これから○○（実際に行動する事項）をしていこう。」など、真剣に取り組む姿が

見られました。また、保健学習では、「思春期」というキーワードを基に、体と心の成長がどのように

関連し、自分の気持ちをコントロールする術にはどのような行動が有効なのかを学習しています。

この学習でも、子供たちは「気持ちをだれかに話したり、音楽を聴いたりして気持ちを落ち着かせ

ている。」や「物に気持ちをぶつけてしまうことはあるけれど、すべきことをした後に好きなことを

して気持ちをコントロールすることもやろうと思います。」と、素直に話してくれました。コロナ禍を

経たこの年代の子供たちは「今できることをできる限り最大限に取り組む」ことはやり遂げてきま

したが、「学べなかった事」もあります。時と歳を重ね、考えや知恵も増えた今、起きた事実を一緒

にふり返り、学級で一緒に学習し改めて、きまりを守って過ごしていくことが自分の身の安全や命

を守ることにつながるのだと気付いてほしいです。今は、それらに気付き、ふり返り、改善し、次へ

の行動力をつける時期だと思います。 

以下は、「学校生活のきまり」と放課後の過ごし方について特に指導した具体的な内容です。 

持ち物 

・ハンカチ、ちり紙は必ず身に付け使用すること。（冬場は感染症が特に流行します。） 

態度 

・人の話を黙って最後まで聞いて、その後、話す。（気持ちを落ち着かせる時間でもあります。） 

遊び方 

・学校では校帽をかぶって外遊びをする。（けがの防止になります。） 

放課後の過ごし方 

・自転車に乗る場合は、鍵の管理や走行の仕方に注意する。（自分で物の管理をする。） 

・お金を持って出かけない。子供たちだけで、ゲームセンターなどの繁華街に行かない。（お金が関

わるトラブルは解決するまでに多くの時間と余力を使います。また、犯罪防止のためです。） 

 

どうか、今一度、ご家庭でも生活の基盤となるお子さまの生活習慣や行動についてご家庭でふ

り返る時間を設け、明日の活力に繋げていただきますよう、ご理解、ご協力よろしくお願いします。 

 



 

 

 

 

日 曜 時

数 

行事予定 日 曜 時

数 

行事予定 

1 木 6   16 金 6 なかよし班遊び週間  

2 金 6   17 土 3 土曜授業日 

3 土 
 

  18 日 
 

  

4 日     19 月 6   

5 月 6   20 火 6   

6 火 6   21 水 5 避難訓練  

7 水 5   22 木 6   

8 木 6 委員会 23 金 
 

  

9 金 6 安全指導 24 土 
 

  

10 土 
 

  25 日 
 

  

11 日     26 月 6 演劇鑑賞教室（5，6校時）  

12 月 
 

  27 火 6   

13 火 6 大谷選手からのグローブ体験週間 28 水 5   

14 水 4 研究会のため 4時間  29 木 6   

15 木 6 クラブ ３ 

１ 

金 6 安全指導  

 
２ 土 2 土曜授業日 保護者会 

 

 

学習予定 

国 語 
・和語・漢語・外来語 

・提案文を書こう 
算 数 ・割合 ・グラフ 

社 会 
・自然災害とともに生きる 

・森林とともに生きる 
理 科 ・人のたんじょう 

音 楽 ・ききどころを見つけて 体 育 
・走り高跳び 

・ゴール型ゲーム 

道 徳 

・友情・信頼 

・相互理解・寛容 

・希望と勇気、努力と強い意志 

図画工作 ・ミニ・メトロポリタン 

家 庭 
・暖かく快適に過ごす着方、住まい方 

・食べて元気に 
外国語 ・UNIT８ 

２月の予定 

委員会活動 

クラブ活動 

６年生を送る

会と中心とし

て取り組む週

間です。 



 

 

 

 

 

○卒業対策委員選出のお知らせ 

 1月 24日に各クラスに卒業対策委員選出についてのお知らせをお配りしました。３月２日の

保護者会終了後に選出する予定ですので、出席・欠席にかかわらず、全員の提出をお願いしま

す。締め切りは２月 14日（水）です。よろしくお願いします。 

 

○教科の担当について 

 各クラスの教科の担当が校内事情のため、変更になります。体制を整え、担当教諭と連携を

とり授業を進めてまいります。なお、算数少人数担当の   主任教諭が１組の金曜日の理科、

２組の火曜日、金曜日の体育を担当します。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

○卒業式について 

 ３月 22日（金）に卒業式が行われます。５年生は、在校生代表として、出席をします。（９時

15分から 11時頃までの予定です）服装は、音楽会と同じです。ご準備をお願いします。 


